VIRGEN DEL CARMEN

Historia antigua

Unos antiguos ermitafios se establecieron en el Monte Carmelo y fundaron la orden de los
Carmelitas, los cuales interpretaron la nube de la visién de Elias (1 Reyes 18, 44) como un
simbolo de la Virgen Maria Inmaculada.

En las palabras de Benedicto XVI:

"El Carmelo, alto promontorio que se yergue en la costa oriental del Mar Mediterraneo, a la
altura de Galilea, tiene en sus faldas numerosas grutas naturales, predilectas de los eremitas.
El mas célebre de estos hombres de Dios fue el gran profeta Elias, quien en el siglo IX antes
de Cristo defendi¢ valientemente de la contaminacién de los cultos idolatricos la pureza de
la fe en el Dios tnico y verdadero. Inspirdndose en la figura de Elias, surgié al Orden
contemplativa de los «Carmelitas», familia religiosa que cuenta entre sus miembros con
grandes santos, como Teresa de Avila, Juan de la Cruz, Teresa del Nifio Jests y Teresa
Benedicta de la Cruz (en el siglo, Edith Stein)”.

Aparicion de la Virgen del Carmen

En el afio 1246 nombraron a San Simén Stock general de la Orden Carmelita. Este
comprendié que, sin una intervencion de la Virgen, a la orden le quedaba poco tiempo.
Simén recurrié a Maria poniendo la orden bajo su amparo, ya que ellos le pertenecian. En su
oracion la llamo6 "La flor del Carmelo" y la "Estrella del Mar" y le suplic6 la proteccion para
toda la comunidad.

En respuesta a esta ferviente oracion, el 16 de julio de 1251 se le aparece la Virgen a San
Simén Stock y le da el escapulario para la orden con la siguiente promesa:

"Este debe ser un signo y privilegio para ti y para todos los Carmelitas: quien muera usando
el escapulario no sufrird el fuego eterno"

Explicacién de la Promesa:

Muchos Papas, santos y teélogos catdlicos han explicado que, segiin esta promesa, quien
tenga la devocion al escapulario y lo use, recibira de Maria Santisima a la hora de la
muerte, la gracia de la perseverancia en el estado de gracia (sin pecado mortal) o la gracia
de la contriciéon (arrepentimiento

El escapulario tiene 3 significados:
e Elamor y la proteccién maternal de Maria.
e Pertenencia a Maria.
e Elsuave yugo de Cristo.

Se debe vivir lo que significa

El escapulario es un signo de nuestra identidad como catélicos, vinculados de intimamente a
la Virgen Maria con el propésito de vivir plenamente segin nuestro bautismo. Representa
nuestra decisiéon de seguir a Jestis por Maria, viviendo bien la propia vocacién.



